
Шановні керівники та спеціалісти підприємств, установ і 

організацій галузі культури! 

Національна академія керівних кадрів культури і мистецтв 

у січні 2025 року 

пропонує здійснити підвищення кваліфікації за програмами: 

 
20 – 31 січня 
Програма навчання: Інклюзія. Сучасні методи соціокультурної 
адаптації дітей та молоді з особливими потребами 
Програма спрямована на формування у слухачів розуміння 
соціокультурних процесів в Україні та завдань відновлення культури у 
післявоєнний період, вмінь оцінювати культурологічний потенціал 
культурних практик арт-терапії та використовувати їхній позитивний 
досвід у роботі закладу культури з дітьми та молоддю. Слухачі 
навчаться створювати безпечне психологічне середовище та 
психологічну захищеність, використовувати ефективну комунікацію в 
інклюзивному середовищі, розвивати особистісний потенціал в умовах 
необхідності забезпечення доступності культурно-мистецьких та 
освітніх послуг закладу культури. В межах програми також передбачені 
заняття з вивчення методів збереження ментального здоров’я та їх 
використання  у культурно-мистецьких практиках. Серед тем 
навчального плану - психологічна захищеність в інклюзивному 
середовищі, психічні розлади в дитячому віці, оздоровчі культурні 
практики, техніки sandplay, «казка на піску», «пісочна анімація», 
дидактичні програми на піску, реабілітаційні програми на піску, 
кінестезичні вправи. 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 10.00 до 13.00. 

Автори програми і викладачі: Оксана Гавеля, кандидат педагогічних наук, 
доц., професор кафедри психології та гуманітарних дисциплін НАКККіМ; Наталія 
Комарівська, кандидат наук державного управління. 
Цільова аудиторія -  працівники закладів культури і мистецтва, викладачі 
закладів мистецької освіти. 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdbogmn83xi7pPKFjbAkuI4cvLT2O0UetCTyD9Ovo

8gt7sD7g/viewform?usp=sf_link  

 
20 – 31 січня 
Програма навчання: Культурно-мистецькі практики як інструмент 
відновлення ментального здоров’я. Психокорекція негативних 
психоемоційних станів засобами арт-терапії 
Програма передбачає вивчення діагностичного та культурологічного 
потенціалу культурних практик арт-терапії, ментального здоров’я, 
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стресу та його психологічних та фізіологічних наслідків. Серед тем 
навчального плану - діагностика та робота зі стресом, апатією та 
депресією, вітчизняний та європейський досвід відновлення 
ментального здоров’я,  техніки роботи з емоціями та почуттями 
клієнтів «Фігурка емоцій», «Карта емоцій», «Розморозка емоцій». 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 10.00 до 13.00. 

Автор програми і викладач: Оксана Гавеля, кандидат педагогічних наук, доц., 

професор кафедри психології та гуманітарних дисциплін НАКККіМ. 
Цільова аудиторія -  працівники закладів культури і мистецтва, викладачі 
закладів мистецької освіти. 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnONwAotwz3-EgApczLu4-
GL3tZrRUC2KidjrQ2KskrromZA/viewform?usp=sf_link 
 

20 – 31 січня 
Програма навчання: Мистецька школа та викладач: сучасні аспекти 
Програма присвячена розгляду теоретичних й методичних основ 
фахової діяльності викладачів мистецьких шкіл, планування та 
організації діяльності закладу мистецької освіти в цілому, 
використання інноваційних технологій навчання у конкретних 
педагогічних практиках. Серед тем навчального плану - якість освіти в 
мистецькій школі та різновиди програм, професійний профіль 
викладача, питання розвитку методичних компетентностей, 
використання технологій дистанційного навчання, організації контролю 
та оцінювання, засобів і технології моніторингу власної педагогічної 
діяльності та психологічної підтримки учасників освітнього процесу. 
Передбачені також розгляд питань, що стосуються  інклюзивної 
мистецької освіти (нормативна база, універсальний дизайн, команда 
підтримки, педагогічні методики та технології). 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 10.00 до 13.00. 

Автор програми і викладач: Марина Бриль, кандидат психологічних наук, 
Заслужений працівник культури України. 
Цільова аудиторія -  викладачі мистецьких шкіл. 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetm0hnvuNMA3rutP8knn-0REHaa-
bPmK3_YkEBSgThXVdMTw/viewform?usp=sf_link 
 
 
20 – 31 січня 
Програма навчання: «Ділова українська мова» 

Програма спрямована на виконання вимог Закону України «Про 
забезпечення функціонування української мови як державної» (2019) 
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та формування у керівників і працівників установ та організацій у своїй 
професійній діяльності знання української мови. Програма «Ділова 
українська мова» стане в пригоді тим, хто бажає вдосконалити свої 
мовленнєві навички для забезпечення вимог законодавства про мову. 
Курс дасть змогу активізувати й поглибити знання з української мови як 
чинник єдності і національної безпеки України, удосконалити вміння 
грамотно спілкуватися у сфері професійної комунікації. Отримані 
знання допоможуть скласти іспит на знання державної мови тим, хто 
претендує на обрання чи призначення на керівні посади. 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 10.00 до 13.00. 

Автор програми і викладач: Оксана Бугайова, кандидат філологічних наук, 
доц.,  доцентка кафедри психології та гуманітарних наук НАКККіМ 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfv_hps3XWQ-
kyvQEU1wjBV_wQ9qtBcNwx6KooXo31Wse-jcg/viewform?usp=sf_link  

 
 
20 – 31 січня 
Програма навчання: Гібридні зaгрози та комплексна безпека 
Програма присвячена розгляду гібридних загроз та гібридних війн; 
формуванню умінь прогнозувати, виявляти та аналізувати гібридні 
загрози. Учасники програми навчаться реагувати на  прояви гібридних 
загроз в професійній діяльності та громадському житті, відпрацюють 
механізми формування громадської стійкості як основного інструменту 
протидії гібридним загрозам, отримають знання щодо процесів 
оперування культурно-мистецькими проєктами як інструментом 
протидії гібридним загрозам, а також набудуть знань щодо аналізу та 
виявленню гібридних загроз у соціокультурному просторі на 
локальному, глокальному та глобальному рівнях. 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 14.00 до 17.00. 

Автор програми і викладач: Тетяна Рева, кандидат політичних наук, доц.,  
доцентка кафедри арт-менеджменту та івент-технологій НАКККіМ 
Цільова аудиторія -  викладачі мистецьких шкіл. 
Вартість навчання – 700 грн. 

Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvFuJ8W0DxcN0FeYCR6zkgw5uLs97lU3Dpjl2Dv
YgLXXjlVA/viewform?usp=sf_link 
 
20 – 31 січня 
Програма навчання: Інформаційна культура та медіаграмотність 

Зміст програми присвячений розгляду ролі медіа та їх впливу на 
особистість, соціальні групи та суспільство в цілому, що в умовах 
інформаційної війни та військової агресії рф проти України набуває 
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великого значення. Ви отримаєте нові знання щодо необхідності 
захисту інформаційного та культурного простору, формування у 
відвідувачів закладу культури інформаційної та медіаграмотності, 
вміння критично мислити. Також навчитеся ефективно вибудовувати 
комунікації та створювати медіа продукцію з використанням сучасних 
інформаційно-комунікаційних технологій. 
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 14.00 до 17 .00. 

Автор програми і викладач: Ярослава Хіміч, кандидат історичних наук, доц., 
доцентка кафедри арт-менеджменту та івент-технологій НАКККіМ, членкиня ВГО 
«Українська бібліотечна асоціація». 
Цільова аудиторія -  працівники закладів культури і мистецтва, педагогічні 
працівники закладів мистецької освіти 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1hlbWd2ASrJQi9MRVr2inNcdOEi14Ijp_RtxbxQiR
zzPZfg/viewform?usp=sf_link 
 
 
20 – 31 січня 
Програма навчання:  Управління комунікаціями 
Програма спрямована на вирішення завдань формування у керівників 
та спеціалістів закладів культури цілісної системи знань щодо методів і 
технологій управління комунікаціями. У результаті вивчення програми 
слухачі оволодіють навичками ефективно\вербальної та невербальної 
комунікації, конструктивної критики та активного слухання, навчаться 
формувати стратегію комунікації в напружених ситуаціях, дізнаються 
про асертивну комунікацію та протидію маніпулятивним впливам. 
Передбачається знайомство з картою персональної комунікативної 
компетентності та методами подолання комунікативних бар’єрів.  
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 14.00 до 17 .00. 

Автор програми і викладач: Олена Кир’янова, кандидат економічних наук, 
доц., доцент професор кафедри менеджменту персоналу Національного 
університету оборони України.  
Цільова аудиторія -  працівники закладів культури і мистецтва, педагогічні 
працівники закладів мистецької освіти 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUC6c4StgPVPyOM45vtMQCMA_mwbTWg3e9Xh
zFJFTR5eoFgw/viewform?usp=sf_link 
20 – 31 січня 
Програма навчання: Музикотерапія  

Метою програми є формування знань про цілющий вплив музичного 
мистецтва на організм людини та навичок використання музико 
терапевтичних методів і форм роботи у діяльності працівників закладів 
культури. Слухачі ознайомляться з основними поняттями 
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музикотерапії, принципами та методами її застосування у культурно-
дозвіллєвих центрах, бібліотеках, музеях. Передбачається 
формування знань про види, жанри, роди музичного мистецтва, форми 
їх використання в сучасній музикотерапії. Учасники програми 
дізнаються про коригувальні і профілактичні та терапевтичні 
особливості музики,  навчаться здійснювати підбр музичних 
композицій та інструментів, а також творчо використовувати існуючі 
методи музикотерапії та розробляти вправи для музикотерапевтичних 
занять з своїми користувачами. Буде придлено увагу спiвпраці закладу 
культури з потенційними партнерами – музикотерапевтами, 
психологами, лікарями, іншими фахiвцями з сумiжних галузей.  
Обсяг: 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС). 
Години занять: щодня з 14.00 до 17.00. 

Автор програми і викладач: Світлана Садовенко, доктор культурології, 
професор, Заслужений діяч мистецтв України, член Національної всеукраїнської 
музичної спілки, професор кафедри музичного мистецтва НАКККМ. 
 Цільова аудиторія -  працівники закладів культури і мистецтва, викладачі 
закладів мистецької освіти 

Вартість навчання – 700 грн. 
Реєстрація за посиланням: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUBPmDK0QOXHBrvoJ7yrFYFD3tVXw6i48HqSkrt
JhLO8HDZg/viewform?usp=sf_link 
 

● Форма проведення усіх занять - дистанційна, з використанням платформ 
ZOOM та Google Meet 
● Електронний сертифікат про підвищення кваліфікації в НАКККіМ Ви 
отримаєте після навчання та проходження тестування за обраною програмою. 
● Для того аби навчатися: 
(інформація для замовників – фізичних осіб) 
1. Зареєструйтеся на обрану програму до 15 січня 2025 р. 
2. Завантажте бланк Договору про підвищення кваліфікації, заповніть його 
інформацією про себе («Замовника») та надішліть на електронну 
адресу reestr_centr@dakkkim.edu.ua 
3. Сплатіть вартість навчання за програмою. Квитанцію про оплату надішліть на 
вище зазначену електронну адресу разом з Договором (Тема листа: 
Реєстрація_Назва програми_Січень). 
Банківські реквізити: 
Отримувач платежу: НАКККіМ 
Код отримувача: О2214142 
Рахунок отримувача: UA278201720313261002201003844  
Банк отримувача: ГУДКСУ м.Києва 
Платник: Прізвище, ім'я, по батькові 
Призначення платежу: Підвищення кваліфікації у січні 2025р. 
 
Інформація для замовників – юридичних осіб: 
Надішліть офіційного листа на електронну адресу reestr_centr@dakkkim.edu.ua 
За потреби для Вас буде сформовано окрему освітню пропозицію програми 
навчання та її обсягів. 
Тел. для довідок 044 280 34 04 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUBPmDK0QOXHBrvoJ7yrFYFD3tVXw6i48HqSkrtJhLO8HDZg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUBPmDK0QOXHBrvoJ7yrFYFD3tVXw6i48HqSkrtJhLO8HDZg/viewform?usp=sf_link
https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Tsentr_neper_kul_myst_osv/Reiestr/Dogovir_2025.docx
mailto:reestr_centr@dakkkim.edu.ua
mailto:reestr_centr@dakkkim.edu.ua

